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3, DEscRtzloNE DELLE a1'nwrÀ
Dercrivere s nteticame.tè le atlivtà che slrntendono realizzarè a l'tnterno del'aztone d riferlmertÒ, soecifi.ando

ei è rivohe ai desnnatarida quelle dl slstema (cÒÒrdiiamenlo, monltorassio è valLtaztone

Obiettilo generalei

/ ll progetto è finalizzaio a favorire l'inclusione sociale della persona potenziando o sviluppando
le sue aulonomie anraverso l'organizzazione di percorsi educarivi individualizzati con
l objettivo di consentire ad ogti persoùa accolta sja dì raggiungere il maggior grado di
autonomia possibile sia di acquisire ed agire ruoli individuali e socìali da sperìmentare in
siruazioni di progessiva indipendenza attreverso la loro panecipazione consapevole_

Obiettir.i specifici:
/ fa\,orire il benesseie psico-fisico attraverso l instaurazione di un mpporfo positivo e

consaperole con la propda corporeità. concorrendo così alla crescira della propda idenrità:
/ apprendere stretesie tunzionali ad affrontare e risolvere le problematiche emergenti nella

dimensione rclazìonale:
; espressione dellapropria identìtà, dei propri bisognì ed inreressi. dell alÌètlività:
/ prcmuolere attaverso l inclusione soclale jl benessere psicofisjco. fa!orendo un utilizzo delle

risorse ricrealive che rada il piir possibile I'erso situazionì d'autonomia.
.{rticolazione del progetto
ll progefto sj propoDe l attivazione dj un servizicr che prevede attività relazionali e di intesrazione
socialc rivolto a ca. 30 disabili del Distretto. Partendo dalla esperienza positiva maturata con il
preccdente plogetto ''al entro anch lo". nel quale fra tutre Ie ahe attività. si è sperilnenrcto un
laborarorio creatiYo realizzato coll la coÌlaborazione di un'assooiazione lolcloristica locale. si
D:nsadi atlivare un centro a Tusa. rivolto a l8 adulti. e un cenlro a Pettìneo per ragazzi (n. 12) in
3rà scolare. l due oentri saranno attjvj 2 giomi alla settimana per sei mesi all-anno e 1 giomo aìla
setimana per 5 mesi all'anno. Nei due centri vcranno articolatj i secuentì laborarori che
pre\ edano:

1. Lo sviluppcr eio miglloramento!9!!91§94p9141194!g1jg11g!j aftraverso ie atrività trasvcrsali
ad ogri proposta laboratoriali e verranno proposrc ad ogni incontro. 11 personale utilizzato è

comune anche nesli altl i laboralori
r eruppi di discussìone.
/ laboratorio espressivo-narativo.
; role-pla)'.
; colloquiindividuali.
/ atrì!ìrà di gruppo.

Risubali Afiesi: S\iluppare- recuperare e,/o migliorare la capacità di gesiione delle relezioni
interpersonali:
Personale coinvollo cehttu di Tusa :

n. 0l psicologo del distreflo. I ora al]a senjmana
n.01 assistente sociale del distretto - I ora alla settimana
n. 02 operalorl assistenti aÌl handicap I ore alla senimana
n- 01 educatore prolèssionale - 3 ore alla settimana
n. 01 animatore socio-assistenziale
n. 02 insegnante danze folk
n. 02 musici



Perso ale coi rollo cenlro di Pettìheo I

n. 01 psicologo del distretto, I ora alla settimana
n.01 assistenle sociale del distretto - 1 ora aìla settimana
n. 0l operatori assislentì all'lrandioap
n. 0l educatore professjonale - I orc alla settimana
n. 0l animatore socio-assistenziale
n. 02 insegrante teatale

2. Lo s\jlupJ,o e o miglioramerrto delle Comoelenze espressive e delle Comoetenze

cullurdli. P la rcaiizzazione dj questo modulo si preYedc la coÌlaborazione delle

associazioni culturali locali (iealrali, lolcloristiche e musicaii) che seranno coiÌlvoltc nei

percorsi personalizzati. ìn base alle attì\,ìtà da svolgere. Saranno organizzati i seguenti

laboratori:
/ Iaboratorio di animazione teatrale. da attìr,arc a Pettineo e rivolto ai ragazzi in età

scolare. [n queno laboratorio i ragazzi po[anno esp mere ]a propria identità, i propri

bisogni ed interessi e ì affettività. Sarà atrilato nej mesi di ottobre. novembre dìcembre

2016, gennaio. febbraio. marzo 2017, e nei mesj ottobre- novembre dicembre 2017.

eennaio. febbraio, marzo 2018- per complessivi L2 mesi.
/ laboratorio danze popolari. da altivare a Tusa e rivolto a peÉone adulte- e sarà

attivato nei mesi dl ottobrc. novembre dicembre 2016, gennaio. febbraìo. marzo 2417.
e nei mesi ottobre. novembre dioembre 2017, gennaio, febbraio. marzo 2018. per

complessìvi l) r,esi. L' Obiettiw generale di questo laboratorio è quello di lavorire jl

bene:sere psico-fisico atttaverso I'instaurazione di un rapporio positivo e consapevole

cor ìa propria corporeiLà. concorrcndo così alla crescila deÌla propria identilà.
. laboratorio di attil ità creatiye e manuali da attivare a Pettineo e a Tu§A. ln
quesm laboratorio i ragazzi potranno sviluppare la oeatività, la manùalità e

lesprcssi.lità attraverso esercizi c/o atti\ ità speoifiche per ciascuno. Sarà alliYato nei

mcsi ottobre- novembre dicemhre 2016. gennaio. febbraio. marzo 2017. e nel mcsi

onobre. novembre dicembre 2017. gennaio. lebbraio. marzo 2018. per complessiYi 12

mesi.
/ laboratorìo di cuoina. ilolto a tutti gli utenli. da ativare presso aziende

allituristjche locali. ohe metteranno a disposizione le cucine aflìnché gli utenli possano

sperimentare, ciascuno oon le proprie potenzialità. Ìe Ìoro capacità dì gestione dì a\petti
qùotidianì quali preparare Ln1 pasto. predisporre gli ingrcdienti. lavare. sminuzzare

cuocere. preparare la layola. sparecchiare. lav:fe i piatti ecc... Sarà anicolato in scj

giomate. lle per clascun anno. da effetuarsi nel mese di settembre 2016 e marzo aprile

2Ol'7. L Obiettita gencrale deÌ laboratorio è quello di valutare e implementare le abilità
funzionali alÌe aùì\,ità necessa e per gestirc in maniera il piir autonoma possibile cfezi

e momeflli dj !ita quotìdiana domestica.
Per la realizzazione del laboralorio sono pleviste spese per il trasporto cd il ritlo
/ Esoursioni presso l area attrezzala fÌdo Quattrocchi a Mistretta. strutturate in n 0-:

giornate realizzate neì mesi di luglio-agosLo 2016 e lulljo-agosto 2017. Sono pre\ iste :

Vìsìte al nruseo del }arco dei Nebrodi di \4islÌetta; passeggiate nei boschìi visite alle

masserìe dove siproducono iotmaggì c prodottì casea lGiochì e attivilà di animazione.

Per la realizzazione delle escursioni sono previste spese per il traspono
/ Pa ecipazione alla festa di primavera I'ultìma domenica del mesedi maggio20i7e
2018. e a due escursioni presso il bosco dì Castel di Lucio nel mesi di setrembre ?016 e

maggio 2017, per complessìve qualtro giomate.
oc- la realiz.,.rzione oel,e c{ur-iuni :.rl. p_e\:(Ìc spese per il trasporlo.

io di Mislretta- due a settembre 2016; Orpanizzazione di ouatfo siomate aì mane



-

e due a Aprile 2017. i-bietti"" dì queste giomate-luelìo
approccio con glt animalì per
rerapeutico-nabilirali\ e
Per ia reaiizzazione delle
maneggio ed ilvitto.

evenfualmente progremmare

sono previste spese per traspol'to, ingresso al

Organìzzazione dj quaftro giorncre a] m
20i0. Giugno 

" 
rrÉi;":oii. p".ì".;1ì11ry'*',': iido attrezzato: Giugno e Luirlio

per il trasporlo. Lzzazione delle escursioni sono pieviste .pìse

di attuare un
in fuluro.

prmo
aftività

' crenti per retrdcre pubblici l€té,li.,,,1^^- produzioni dei diversi laboralori: ler laqu(s e aTTi\llrl : pre\ed( iì cnin\ol:-,ncnlo decl: istiluri scolastici perla p-e§crla/;on( dellL ani\ ita ,\^lte rci ldno-dlori 
" "", . 

pr"r")i.ì.'à;'#;ìrr,"r.sensibilità neì confronti della disabilità. attraverso l.organizzazìone dì momenti di
:::::,ì. :l: di stage che coin'otgano gti studenri ;;t;;;;; ffi;;,Ji["ri.r,,*rsaranno preventirramente sensibjlizTrr;
i,.o*a. i; p.*"a",o ;,ffi ;il;lJi,'iy;[","ll"'il,i].§ :t;XT:,:à!,.. :::a Gennaio f018. È prevista anche t.organizzazione ai .rpp.*."ìJi# ijiJ mtas\,oÌte nei laboratori. in cìascun Conìune del Distretto.

li;iiilili liliilltl::l',,iT:1"i:# ente der 3'settore ìn possesso <1ei prescritti requìsiti di
l6_j 1006 ndicap. con gara a procedura aperta ai sensi del decreto

| 'ecquisr^ 
det maleriate ed .l n.rnirurcg.-io 

"ar.rnno curdLi dat Disrreno D t9

4, D ÈFIN lztoNE DELLA sfRÙfTlJRA oRcaNtzaTtvaE DELLE RtsoRsE-i!iduareia reredicoltaborazonètraserviz .u,. -* ei.*" 
" 

aio"n.. p.;;;"; ;;;:ij;::i:l:!:rpdato sodre sosseti cÒ .vorr,, re modarità d

:: {9-terEq:!r!i".,""";;,;i;,i;;,'il; fl:l,"=iJi"' r'regra'Io'e so''|o{an,tùna ,nd care.

' ;"'::'il:::i;tl:;#]';]"ì'':5'ciari ir'enizjop-e':oicomur de Di:rrenÒ('orra
\t3nrate diMistretta. ,ilì degli UIfici Servizj Sociali e del Dipartim.ra af i"iri" j

P?i |a realizzazjone e I'attuMione dcl progetto sr prouedera per tasi. permettendo così 1

. #:]5".,';ff*:iJ:"0": l;i:):"'"'reto o'e cne g ; i''"' 
"n' ìn',ì," ';ì,;;';:l.,"" 

.."''

Nella prima fase si curerà in manierr";,"q,iiffi.sii;ffi ;tT.:*ff ,,xTJ'xi'TJ"irJi:":,;":"*i*:,:,*r"T,,il;i:x::
l handicap)' ra rirevazione dere necessità ed"i ui,osni p.i..-ii;'"n.à.i#o"i'ii"",.-,n,.,.-,or. 

o,schede che misurano il grado di autonomia nello svolgimento delle attìvjtà quotidiane. con laCol5e!1lcr e .lc\Urd di Jn piano o.intcnen.u per.onalizzato
r\eUa seconda lase si pro.cdcra con la vedfica in itinere degÌì interventi. per I,eventualennd lca det pian, d in <nerro e o .a riterazione dei ..r,,r,,.",.rii",', ",. '.,'

i 
"JS:XFza:ese 

.i procederà con Ìa veriiì"" n.;i; ;i;;i;;iill'ito degri ourcn;vì.

1* Registri;
2r \chedc Ji rilc\.r,/,nne. di prc.rd,zioni( o; \c_;rìcà:r n€Ìaztont menstlt:

I 4+ Riunioni d,equipe:
5* Riunioni irrmativo informative con le f.rmioìiÈ._ : _1 ,",,'",,,r"*.lv



Il progetto si realizzerà a Tusa, sede del precedente progetto "C'entro anch'lo"

Siorni alla settimana per 1l mesi all'anno, e evrà la durata di dùe anni.
\:erj-fiche e monjtoraqqio

La valutazione sarà effettuata daÌ guppo tecnico da indjvjdua.e
anraverso il monitoraggio dei seguenti indicatori:

- Costanza nella partecipazione deglì utenti alle artiviià previste dal

- Livelli di accettazione sociale dell iniziativa:

- Alaljsì della rìcaduta sia sul piano personale che su quello sociale.

- Valutazioni espresse dagli utenti, o dai familiari, rramìte compilazione di questionari:
\alutazioni suglì obietti\'ì rag3iunti che venanno tdmeshalmentc relazionate da paÌ'te degli

operarori e dei prolessionisti, all'Llfiicio Piano.

articolerà in due

dei Gruppo Piano

5. FtcuRE PRoFEsstoNALt
rn3erlr€ € iigure professLonali

amm n srÉzionloubbh.he co

che s intendono uti zare all'.terno deli'azione dl5trngLendÒ quelle a ca.ico dèle

6- PtA-ìto FtNANztaRto (ALLEGAI 4 e 5)
:r,oiarei planÒdispesa dettaeratÒperognl azonechesrvuo èrealizzare

7. SpEcl FlcA RAGI1NATA st LLE MoDALttÀ Dt GEsfloNE
hdlcare le modalità dlsestiÒne che sl niendono !lllzzareper 'azlonedrrlferlmentÒ

T:pologia
amministrazionì pubbliche
coinvolte (Enlì LoEali, AsP
(EX ASP lEXAUSL»,IM.,

scuole...l
Distretto D29 0 02

Distretto D29 0 a2

:: oc.Éiori ai seNizi per 'handlcap 0 03 03

:: a.:Tèiore socla e 0 2 2

' ::: r.- . so.iàlÉ DSM Mistretta 0 01

DSM Mistretta 0 01

- :1 -':-_ :-. .roi€ss ona e DSM Mistretta 001
_:=-:_:. : ca.re pÒpolad 01 02

01 02

-;::_:_:€ di rec taz one 01 02

AfJidamento ad Ente del Terzo Settore
la gestione dei servizi per I'Handicap. con

r63/2006.

in possesso dei prescrittj
gara a procedùra aperta

requisiti di legge per
ai sensi del decretcr



Allegato 4

PIANO FINANZIARIO AZIONE - I ANNUALITA,

\. A2ione 3/A - Titoto Azione -Voi con me

Quantità

:'-i : . !. -.;i ai: Asi51eùa tìddicair centrÒ di

-'-- i::: : i§laÌ. Asislenza Hddicap ce.tu dl

:1::.. ::iÈsionale {n 0l aTuec r 01tr
a a,979,3/

: -::-*,:rale ln. 0l a lu\a e I 0l a

Cosd a canco Daùeno
Drl9

Cori a cùico Direto
D'19

,^SP di lvIE

:'- :: : .::ri: or.ssoil.entrc d rusaeP:ltineo

2

--: ::r"no perh realz:azlone dele afrlvilà

---!Ì musrGli..oslumL scenlci,.o.., Éfta,
: r- ia, CD mus.a,,.ÒÒrl,Cuanl,5aponÈ, det.relvì,

-- . àn? hih nÈà§. rszmàn P.. ]



Ripartizione del costo totale dell'azione per fonte di finanziamento
N. Azione 3/a - lrAnnualità

FNPS
3€per

I Siipoara'annualità dl rif€rlmento

lalerccesiriferìscesiaalLeeventuallrÈo.selnve$itedallèammlnistrazionpubblichÉlooli,comprenslvedesl oneriliSuÉtlvi,
esiaaglie€ntual Jinanzrament prÒvèiiènt daaltrefonti(FsÉ,aPq...).



Allegato 4

PIANO FINANZIARIO AZIONE - II ANNUALITA'

\ ,.'.ne 3/A - Titolo Azione VOi COn me

Quantità

-i - ' :i;r!o aFlùd.dD.enr.di fu a

-=i -: - : :: 1irin.n7a Hddican.c.tr. di P.tineo + 2 644,92

n ùl aTuiae n arl aPeftirÈol Éq06152sa)

. . --' : :-j: ili aB6l2ass.)

aA6 I 2a es )

1 aa612a se I

Cosria. i.o
2 Dì{rcft. D 19

aorì. ca.ico
: Dìsùeno D l9

-{Sl dìMc

l ainc € 50,0C

:iif.d ruraePètt,uèoÉd

€ 533,33

: -:: r '.i.d. è atuvità lnrumènt
1or, Grta, pani na, c0 musi.al,

::r:6 vl, Gft.lc.n.a, boblne

22,O0%



t
:

I

.

Ripartizione del costo totale dell'azione per fonte di finanziamento
N. Azione _3/a- - Annualità

FNPS 3 € per abita.t€

€39.301,73



Allegato 5

l. Esre

PIANo FlNANzlARlo AzloNE - Riepilogo del Biennio

Titolo azione .Voi con me

Éa - - .:: :.- ìi7. Hm{iran.enEo dì]ùsa
m-i ì.:: rilri.rHodical cenfo di

!"J]!]t- -'.-i:.i.,. {rl a ]usa. n 0l a

r l,: : I rg. r 0l aPetrineol

rix'I'l:,:: - :: : :::r: ores!i cgn cd [la.

: _:: ::.: rn. d! e at'v tà GÙument
: rr: ÉÈ,Panilna, CD mus.al,

r--:- v, Éia lc.nm, bobine

Tempo Costo per

orelmèsi ciascun annoQuantità

96/r2143ee) I € 1493.56

DislrefioD29

DistrenoD/29



I
)
I

i

i

Ripartizione del costo biennale totale dell,azione per fonte di finanziamento

Aziue 3/a

3 € perabitame
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"he 
itaEtqs d-È t8t, (ùrrE if. dd D-Lvo 26Z2000 è stato effertuato con esito positivo

It RESPONSABITE SERVIZIO FINANZIARIO

DET COMUNE CAPOFILA

llSe8retario delComune DI Mistretta certifica r
pretorio e one LiÒe det comLrne dal 

jhe il presente atto venne pubblicato, nei modi e sensi dj leBge all,Albo
pretorio e One LiÒe det ComLrne dal

e sulsito link ,?mministrazionè

llSegrerarjo Comunale

(DOIIAndrea Gagtio)
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